Media literacy and critical viewing as effective outreach to

learning throughout life by people with fewer opportunities

MC-VIEW

MANUAL DE RECURSOS
FORMATIVOS

Os parceiros do MC-VIEW terminaram o primeiro
resultado do projeto, o Manual de recursos
formativos, que visa apoiar adultos desfavorecidos
a navegar no mundo digital de uma forma eficaz,
evitando que sejam digitalmente excluidos e alvos
de desinformacéo.

O Manual de recursos formativos esta dividido em
trés capitulos: Introducédo a literacia para os media,
Visualizagdo critica e Consciéncia digital. O
primeiro capitulo incide sobre a ajuda aos adultos
com menos oportunidades a usar os meios de
comunicacdo de massas de forma ndo passiva e
assertiva, compreendendo as reagfes emocionais
versus as reacdes racionais relativas aos
conteudos de comunicacdo. O segundo capitulo
aborda as competéncias de visualizagéo critica,
como compreender a mensagem, ler o contexto e
tomar consciéncia da manipulagdo visual. O
capitulo final foca-se na consciencializagao digital,
incluindo a importancia das competéncias digitais e
como criar e usar recursos e conteudos digitais.

Este recurso estara brevemente disponivel, através
da plataforma online mc-view.erasmus.site/. Os

conteudos incluem materiais atrativos e interativos,
como o0s descritores dos modulos, objetivos
educativos, exercicios praticos, textos originais,
guestionarios e conselhos praticos. Espera-se que
0S parceiros testem este manual nos seus paises
com os grupos-alvo do projeto até finais de agosto.

NEWSLETTER

maio 2023

SOBRE O MC-VIEW

Os media nunca foram tdo importantes como

na atual sociedade de informacéo e a literacia
para os media é considerada, por muitos, como
uma das principais competéncias do século
XXI. Como tal, é crucial apoiar adultos com
baixas qualificagdes na obtencdo de um nivel
apropriado de literacia para os media, para

evitar a sua excluséo digital e a desinformacéao.

O principal objetivo do projeto MC-VIEW é,
assim, contribuir para a formacédo de adultos
em literacia para os media, através do
desenvolvimento de um conjunto de
competéncias para os media, informacdo e
competéncias digitais, assim como capacitar

os formadores nesta area.



http://www.facebook.com/Digital-Z-Women-105497428688662
https://mc-view.erasmus.site/
http://www.facebook.com/mcviewproject
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A IMPORTANCIA DA CONSCIENCIA DIGITAL

A consciéncia digital corresponde a capacidade de entender, interagir e usar as tecnologias digitais de
forma responsavel e eficaz. No mundo de hoje, onde as tecnologias digitais estdo em constante
evolucdo, é crucial ter consciéncia digital para acompanhar os ultimos avancos tecnoldgicos e evitar 0s
efeitos negativos da tecnologia digital. Ter consciéncia digital significa saber usar os recursos e 0s
conteudos digitais, bem como ser capaz de identificar os riscos potenciais associados aos meios digitais,
como o cyberbullying e a desinformacéo. Significa entender a importancia da seguranca digital e tomar
medidas para proteger os dados pessoais e outras informacdes relevantes. Ao desenvolver a sua
consciéncia digital, os individuos podem beneficiar em pleno das vantagens das tecnologias digitais,
minimizando os riscos associados as mesmas.

Ao usar os recursos formativos do Manual de recursos formativos, os adultos podem aprender a usar as
tecnologias digitais de uma maneira responsavel e eficaz, entender os riscos potenciais associados aos
meios digitais e tomar medidas para proteger as suas informacdes e dados pessoais. O MC-VIEW é
uma contribuicdo valiosa para promover a consciencializacdo digital, capacitando os individuos a
navegar no mundo digital com segurancga e confiancga.

MC-VIEW
REUNIAO EM
ITALIA,

No passado més de
marco 0s parceiros do
MC-VIEW encontraram-
se para uma reuniao em
Turim. O objetivo foi o de
debater as atividades do
projeto, nomeadamente a
implementacdo e a
divulgacdo do Manual de
recursos formativos.



http://www.facebook.com/mcviewproject

