Kompetencje medial

ne i umiejetnos¢ krytycznego podejscia do

przekazéw medialnych jako skuteczna metoda rozwoju oséb z grup

MC-VIEW

defaworyzowanych w kontekscie uczenia sie przez cate zycie

PODRECZNIK CYFROWY

Partnerzy MC-VIEW sfinalizowali Cyfrowy podrecznik
(Digital Self-Help Handbook), pierwszy rezultat projektu,
ktéry ma na celu poméc osobom dorostym o niskich
kompetencjach medialnych w poruszaniu sie¢ w $wiecie
cyfrowym, zapobiegajgc ich cyfrowemu wykluczeniu i
dezinformacji.

Wspomniany podrecznik cyfrowy jest podzielony na trzy
rozdziaty: Kompetencje medialne, Krytyczne podejscie
do przekazéw medialnych i Swiadomos$é cyfrowa.
Pierwszy skupia sie na zagadnieniach wspomagajgcych
dorostych o niskich kompetencjach medialnych w
korzystaniu z mediow, w sposéb asertywny i niepasywny
poprzez budowanie odpornosci emocjonalnej opartej na
wiedzy o mechanizmach i sposobach oddziatywania
medidw na ich odbiorcow. Drugi rozdziat obejmuje
krytyczne podejscie do przekazéw medialnych poprzez
zrozumienie przekazu, odczytanie jego kontekstu oraz
poprawe umiejetnosci odkrywania intencji nadawcy.
Uwzglednia rowniez kwestie bycia swiadomym
manipulacji wizualnej. Ostatni rozdziat odnosi sie do
istoty i wagi $wiadomosci cyfrowej, w tym znaczenia
umiejetnosci cyfrowych oraz sposobéw tworzenia i
korzystania z zasobdw i tresci cyfrowych.

Podrecznik bedzie wkrétce dostepny za posrednictwem
platformy internetowej typu open-access (otwarty
dostep) https://mc-view.erasmus.site.  Zawiera
interaktywne i uzyteczne materiaty, takie jak deskryptory
modutdw, cele edukacyjne, praktyczne ¢wiczenia, teksty
zrodfowe, quizy i praktyczne porady. Podrecznik bedzie
w poszczegolnych krajach partneréw do sierpnia 2023 w
fazie pilotazowego testowania wsréd grup docelowych
projektu.
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O PROJEKCIE MC-VIEW

Media nigdy nie odgrywaly tak istotnej roli,
jak w dzisiejszym  spoleczenstwie
informacyjnym, a umiejetnos¢ wiasciwego
korzystania z nich jest uwazana przez wielu
za jedng z najwazniejszych kompetencji w
XXl w. Kluczowe jest zatem wspieranie
dorostych o niskich kompetencjach
medialnych w osiggnieciu przez nich
odpowiedniego poziomu tych kompetencii,
co pozwoli na unikniecie wykluczenia
cyfrowego, dezinformacji i manipulaciji.

Gliéwnym celem projektu MC-VIEW jest
wspieranie edukacji dorostych w zakresie
witasciwych umiejetnosci korzystania z

mediow poprzez rozwoj zestawu
kompetencji w zakresie mediéw, informacji
i kompetencji cyfrowych, jak réwniez

ksztatcenie dorostych edukatorow.
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http://www.facebook.com/Digital-Z-Women-105497428688662
https://mc-view.erasmus.site/
http://www.facebook.com/mcviewproject
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ZNACZENIE I WAGA SWIADOMOSCI CYFROWEJ

Swiadomo$é cyfrowa to zdolno$é do rozumienia, korzystania i wchodzenia w interakcje z technologiami
cyfrowymi w odpowiedzialny i efektywny sposéb. W dzisiejszym Swiecie, w ktérym technologie cyfrowe
stale sie rozwijajg, kluczowe jest posiadanie takiej Swiadomosci cyfrowej, aby nadgzac za najnowszymi
osiggnieciami w tym zakresie i moc unikaC ewentualnych zagrozen ptyngcych z tej technologii.
Swiadomo$¢ cyfrowa oznacza wiedze o tym, jak wtasciwie korzystaé z zasoboéw i tresci cyfrowych, a takze
umiejetnos¢ rozpoznawania potencjalnych zagrozen zwigzanych z mediami cyfrowymi, takich jak
cyberprzemoc, oszustwa czy dezinformacja. Oznacza to rowniez zrozumienie znaczenia bezpieczenstwa
cyfrowego i podejmowanie dziatan w celu ochrony poufnych informacji i danych osobowych. Dzieki
rozwijaniu Swiadomosci cyfrowej mozemy w petni korzystac z zalet technologii cyfrowych, jednoczesnie
minimalizujgc zwigzane z nimi zagrozenia.

Korzystajgc z zasobow zawartych w przygotowanym w ramach projektu Podreczniku cyfrowym (Digital
Self-Help Handbook), dorosli o niskich kompetencjach medialnych bedg mogli nauczy¢ sie, jak korzysta¢ z
technologii cyfrowych w sposdb odpowiedzialny i efektywny, zrozumie¢ potencjalne zagrozenia zwigzane
z mediami cyfrowymi oraz podjg¢ dziatania majgce na celu ochrone informac;ji i danych osobowych. Projekt
MC-VIEW stanowi cenny wkiad w promowanie swiadomosci cyfrowej, dajgc jednostkom mozliwosc
bezpiecznego i swobodnego poruszania sie w cyfrowym $wiecie.

MC- VIEW SPOTKANIE
WE WLOSZECH

W marcu 2023 roku partnerzy
projektu MC-VIEW spotkali
- sie  w Turynie (Wiochy).
Celem spotkania byto
omowienie dziatan w ramach

projektu dotyczacego
wdrozenia i upowszechnienia
Cyfrowego podrecznika

___ (Digital Self-Help Handbook).
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